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Lust auf Zeit, die lhren Kérper verandert — und den Kopf gleich mit.
Gutschein fiir zwei Monate Training bei Holmes Place Liibeck

Holmes Place, Liibeck Lindenarkaden

Wie fuhlt es sich an, zu zweit zwei ganze Monate lang nur fiir sich selbst zu trainieren?

Ohne Verpflichtungen, ohne Routine, einfach mit purer Lust auf Bewegung? Mit diesem Gutschein bei
Holmes Place Liibeck finden Sie es heraus.

Sie erwartet ein hochwertiges Trainingserlebnis in moderner Studio-Atmosphare, uneingeschrankter
Zugang zu modernsten Geraten, einer vielféltigen Auswahl an Kursen (Zumba, ...), sowie Schwimmbad
und Sauna.

Ob Kraftaufbau, Ausdauertraining, entspannende Regeneration oder mitreiRende Gruppenkurse -
gestalten Sie Ihr Training ganz nach lhrer Stimmung und lhren Zielen.

Nutzen Sie diese Auszeit, um Neues auszuprobieren, alte Routinen aufzubrechen!

Entdecken Sie, wie gut sich Bewegung wirklich anfiihlen kann — fiir Kérper und Geist gleichermaRen.

Was: 2 Monate Probetraining mit zeitlich uneingeschrankter Nutzung des Studios,
Sauna, Schwimmbad, alle Kurse und Wellnessbereich.

Wer: Holmes Place, Liibeck

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre

Wann: nach Vereinbarung

Teilnehmer: 2 Personen

Dauer: 2 Monate

Startgebot: 70 €



