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lhre Stimme — kennen Sie sie wirklich?
Ein Stimmexperiment mit Sprechen und Singen

Angela Kentsch

Wie funktioniert die Stimme eigentlich? Warum klingt sie so, wie sie klingt — und wie kdnnte sie noch
klingen? Fragen, die die meisten Menschen nie stellen, obwohl die Antworten faszinierend sind.

In meinem Leben verlaufen zwei Gleise parallel: die Medizin und die Musik. 16 Jahre lang habe ich als
Sangerin auf der Blihne gestanden, Liederabende gegeben, Gesang unterrichtet und Chore als
Stimmbildnerin begleitet — wahrend ich gleichzeitig tief im Verstdandnis der menschlichen Physiologie
verwurzelt blieb. Diese Kombination hat mir eines geschenkt: ein besonderes Verstandnis dafiir, wie
Stimme funktioniert — und wie man sie entfaltet.

Genau das mochte ich mit lhnen teilen.

In dieser Schnupperstunde nehmen wir uns gemeinsam eine Stunde Zeit flr eine ganz personliche
Reise zu lhrer Stimme — egal ob Sie bereits als Chorsanger Erfahrung haben oder lhre Stimme bisher
kaum bewusst wahrgenommen haben. Wir werden summen, singen und sprechen, den Atem als
Fundament der Stimme spiren und ganz konkrete Tipps flir Gesang und Alltag entdecken.

Eines verspreche ich lhnen:
Sie werden lhre eigene Stimme mit anderen Ohren héren — und staunen, was in ihr steckt!

Was: Ilhre Stimme — kennen Sie sie wirklich? Ein Stimmexperiment mit Sprechen und
Singen.

Wer: Angela Kentsch

Voraussetzungen: Keine

Wo: Privat, Libeck

Wann: Nach Vereinbarung

Teilnehmer: 1 Person

Dauer: 60 Minuten

Startgebot: 30€




